REGULAMIN
OBOZU NARCIARSKIEGO | SNOWBOARDOWEGO
CSiR POLITECHNIKI KRAKOWSKIEJ

1.Na obozie obowiazuje Regulamin Obozu Narciarskiego i Snowboardowego Regulamin
zaje¢ wychowania fizycznego CSiR Politechniki Krakowskiej , Regulamin Studiow
Politechniki Krakowskiej , Wyzszej Szkoly Europejskiej oraz Regulamin ,,gospodarza
domu”

2.Cisza nocna obowiazuje od godz.23.00 do 6.00, w tym czasie dom zakwaterowania
bedzie zamkniety.

3.W czasie ciszy nocnej, w miejscu zakwaterowania, moga przebywa¢ tylko uczestnicy
obozu w nim zameldowane./niedopuszczalne jest przebywanie osob postronnych/

4.Uczestnikom,ktorzy nie stawig si¢ na ob6z w wyznaczonym terminie:
a/zostanie potracona kwota 100 z1.PLN /sto zlotych 00/100/ za kazdy weekend.
b/zwrot pozostalej kwoty nastapi po zakonczeniu ostatniego cyklu obozu.
c/koszt transportu nie podlega zwrotowi

5.Uczestnicy,ktorzy nie stawia si¢ punktualnie na programowe zajecia:
a/ nie zostang dopuszczeni do zajeé
b/ nie zostanie im zaliczony przedmiot wychowanie fizyczne /dotyczy awans,
s. zalegly/

6.Warunkiem zaliczenia przedmiotu wf w ramach obozu jest aktywne uczestnictwo w
zajeciach na dwoch weekendowych obozach.

7.W przypadku niesprzyjajacej pogody, zostana zorganizowane zaje¢cia zastepcze.

8.Studenci,ktorzy nie spehili kryterium zaliczenia 50% + 1 obecnoSci na zajeciach wf z
powodu przewleklej lub czestej choroby, moga odrobié¢ brakujace zajecia uczestniczgc
w jednym weekendowym obozie./za zgoda prowadzacego/

9.Na zajeciach obowiazuje kask ochronny oraz pelne wyposazenie narciarskie lub
snowboardowe./m.in. Kkije,rekawice itp/

10.Uczestnicy,ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innego podobnie
dzialajacego Srodka i pozostaja pod jego wplywem nie zostana dopuszczeni do zaj¢c.
Organizator obozu zastrzega sobie prawo kontroli trzezwosci uczestnikow. Odmowa
kontroli bedzie skutkowa¢ niedopuszczeniem do zaje¢c. Jednoczesnie, uczestnik, ktory
pozostaje pod wplywem alkoholu lub innego Srodka ponosi calkowita
odpowiedzialnos¢ za wyrzadzone szkody wlasne oraz innym osobom, zaréwno dotyczy
to zdrowia, zycia i mienia.

11. Obowiazuje calkowity zakaz palenia w miejscu zakwaterowania. Pali¢ mozna w
wyznaczonym miejscu przed budynkiem.

12. Uczestnicy, ktorzy razaco narusza powyzszy regulamin lub ogdlnie przyjete zasady i
normy spoleczne, zostana usuni¢te z obozu bez zwrotu poniesionych kosztow.

13.Plan dnia stanowi zalacznik do powyzszego regulaminu i moze ulec biezacym
zmianom.



PLAN ZAJEC
OBOZ NARCIARSKI I SNOWBOARDOWY
BUKOWINA TATRZANSKA 2014/15

PIATEK

- 13.45 ZBIORKA — ul.Kamienna 17

- 14.15 WYJAZD DO BUKOWINY TATRZANSKIEJ

- 0k.16.30 ZAKWATEROWANIE
PRZYGOTOWANIE SPRZETU
WYPOZYCZENIE SPRZETU

- 0k.17.30 OBIADOKOLACJA

-18.00 WYJAZD NA ZAJECIA

-22.00 POWROT NA KWATERY
MALA KOLACJA
WIECZORNA TOALETA

-23.00 CISZA NOCNA

SOBOTA

- 8.30 SNIADANIE

- 9.15 WYJSCIE/WYJAZD NA ZAJECIA
- 10.00-15.00 ZAJECIA PROGRAMOWE
-15.15 POWROT NA KWATERY

- 17.00 OBIADOKOLACJA

- OD 18.00 CZAS WOLNY

- 23.00 CISZA NOCNA

NIEDZIELA

- 8.00 SNIADANIE

- 8.45 WYJSCIE/WYJAZD NA ZAJECIA

- 9.30-14.30 ZAJECIA PROGRAMOWE

- 14.45 POWROT NA KWATERY
ZDANIE SPRZETU

- 15.30 OBIAD

-17.00 POWROT DO KRAKOWA



